
DONNE DU SENS A TA VIE 

Tu es élève en 3ème, au lycée, étudiant(e) 

Mieux te connaître
Reconnaître tes centres d’intérêt, tes forces, tes talents
Développer l’assurance et la confiance en toi
Mieux t’organiser et développer des méthodes de travail
Découvrir les différents parcours, cursus
Faire un choix d’orientation, de spécialités, d’études et de métier

TU SOUHAITES

COACHING 
SCOLAIRE 

NOUS TE PROPOSONS 
Un coaching personnalisé de 8 séances 

d’1h00 à 1h30 en entretien individuel
1 séance découverte de 30 min offerte – Suivi à 6 mois

Notre expérience auprès d’élèves, nos compétences pédagogiques, notre écoute.
Nous t’aidons à mieux réussir dans tes études et à vaincre les difficultés que      
tu peux rencontrer.

QU’APPORTONS-NOUS ?



COACHING SCOLAIRE 

LA RENCONTRE

Entretien collectif :
le jeune, les parents et 

le coach

Découverte du contexte

Analyse de ta demande

Présentation du Parcours 

L’EXPLORATION

Travail autour de la
connaissance de soi

 
Prise de conscience de ton

fonctionnement interne,
tes intérêts, tes capacités,

tes talents 
 

Construction de 
ton projet scolaire 

LE BOUCLAGE

Entretien collectif 
de synthèse : le jeune, 
les parents et le coach

Présentation de ton projet 

Elaboration de ton Plan
d’action

Célébration des acquis

Parcours 
3ème

Choisir ton
orientation 

Parcours 
2nde

Choisir tes 
3 spécialités 

ou 
te réorienter

Parcours
1ère

Choisir tes 
2 spécialités 

ou 
te réorienter

Parcours 
Terminale

Définir ton projet
professionnel 

et 
Réussir PARCOURSUP

Parcours 
Étudiant(e)

Redéfinir ton projet
professionnel 

ou Trouver 
ta nouvelle orientation

PROGRAMME

NOUS SOMMES

Martial BAÏET 
Coach Scolaire, Particuliers et Entreprise

Consultant en Bilan de compétences
Formateur Adultes

Facilitateur de Cercles de Parole
25 ans d’expériences à l’Éducation Nationale, 

ancien Professeur des Écoles, 
Chef d’établissement et Conseiller Pédagogique

Véronique PAUTRAT-HETTINGER 
Coach Scolaire et Particuliers 

Consultante en Bilan de compétences
30 ans d’expériences à l’Éducation Nationale, 

ancienne Professeur des Écoles

06 11 60 26 47 
martial.baiet@yahoo.fr 

martialbaiet.com

06 63 98 14 66 
vpautrathettinger@gmail.com


